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Uberblick iiber die Leitperspektive

* Perspektive

« Ziele

* Neue Zugange
- Zentrale Lern- und Handlungsfelder
« Grundpravention
* Primarpravention
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Zugang zu Pravention und
Gesundheitsforderung
Uber zentrale Lern- und

Handlungsfelder
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Leitgedanken Mathematik Sek I und Gym

Beitrag des Faches zur Leitperspektive:

Pravention und Gesundheitsforderung (PG)

Mit den Arbeitsweisen und Methoden des Mathematikunterrichts wird ein
wesentlicher Beitrag zur Entwicklung der Personlichkeit im Sinne der
Leitperspektive Pravention und Gesundheitsforderung geleistet. Die
Schulerinnen und Schuler erwerben durch Beobachtung von Modellverhalten
sowie durch eigene Erfahrungen Lebenskompetenzen vor allem in den Lern-
und Handlungsfeldern "Gedanken, Emotionen und Handlungen selbst
regulieren” und "ressourcenorientiert denken und Probleme losen”.
Insbesondere konnen sie sich im Mathematikunterricht in inrem Handeln als
selbstwirksam erleben.* (Quelle: www.bildungsplaene-bw.de)
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Prozessbezogene Kompetenzen Musik
2. Gemeinschaft und Verantwortung

Die Schillerinnen und Schiler ibernehmen beim Musizieren in der Gruppe Verantwortung fir die Gemeinschaft.

Dabei halten sie sich an vereinbarte Regeln und gehen konstruktiv mit Konflikten um.

Die Schiilerinnen und Schiiler kdnnen

Soziale Wahrnehmungsfahigkeit

1. einander zuhdren;

2. sichin unterschiedlichen Gruppen einordnen und Individualitat respektieren;
Riicksichthahme und Solidaritét

1. sichan vereinbarte Regeln halten;

2. den Musikgeschmack anderer respektieren;

Kooperation und Teamfahigkeit

1. Arbeitsprozesse miteinander planen und durchfiihren;

2. miteinanderldeen entwickelnund gemeinsamumsetzen;

3. einvernehmliche Entscheidungen zur Auswahl und Gestaltung von Musik sowie der Verteilungvon

musikalischen Aufgaben finden;

4. mit Konflikten konstruktiv umgehen.

(Quelle: www.bildungsplaene-bw.de)
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Zugang zu Pravention und
Gesundheitsforderung
Uber Grundpravention
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Grundprivention (u. a. Hartke, 2000)

... umfasst jedes padagogische Handeln im Unterrichtsalltag, das beim
Schuler zu einer gesunden und positiven Personlichkeitsentwicklung beitragt
und ihn dazu befahigt, verantwortungsbewusst mit sich selbst und seinen
Mitschulern umzugehen.

— Schulern emotional zugewandt und wertschatzend begegnen
— (Gemeinschaftsdenken fordern

—> lernforderliches Arbeitsklima sichern

—> Lernangebot an Lernstand anpassen

— Ubergange begleiten

—> Vorbild-Sein als Lehrkraft

—> konsequente Klassenfihrung
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Stufen schulischer Pravention

(nach Caplan bzw. Hartke zitiert in Jogschies 2008, S. 27)

A

Zielgruppe: Einzelintervention
Tertidare Pravention = spezifische Ausrichtung

¥4 A\
Zielgruppe: eine definierte Teilgruppe

Sekundare Pravention = spezifische Ausrichtung
= auffallige Gruppen, denen eine bestimmte Forderung zuteil wird

/ \

Zielgruppe: 100% der Kinder, d.h. alle Kinder einer Lerngruppe/Klasse

Primarpravention = spezifische Ausrichtung (z.B. Verhinderung von
Alkoholabhdingigkeit, Teenagerschwangerschaften, Gewalt in der Schule)

Grundpravention = unspezifische Ausrichtung der Férderung von
Lebenskompetenzen und — bedingungen; Grundlagen, die die Nachhaltigkeit

/iréventiven Handelns sichern

Bildung,
die allen L5
gerecht wird Baden-Wiirttemberg

Das Bildungsland MINISTERIUM FUR KULTUS, JUGEND UND SPORT




<

Kontakte und
eziehungen aufbaue>
und halten

L

Selbstregulation
von Gedanken,

Lebenskompetenz

Bildungserfolg

Emotionen
Handlungen
_ verankert jn ¢ .
(@Y c
0,’0% Cs _

.. & «5’6 Ressourcen
Wertschz.it-zend ‘}0 @é orientiert denken
kommunizieren &2\ %l und

und handeln 'Qb GO@ Probleme 16sen
& N o
& %
"9
S 2
9 D
S %
1A Entwicklungs- Selbstwirk- %
I\Qf aufgaben samkeit %

Losungsorientiert
Konflikte und Stress

bewiltigen

Grundpravention — verankert in den Leitgedanken und didaktischen Hinweisen




Leitgedanken Geschichte Gymnasium
Didaktische Hinweise

....ES ist daher eine zentrale Aufgabe flir Lehrerinnen und Lehrer, den jeweiligen Kenntnis- und
Entwicklungsstand der Kinder und Jugendlichen zum Ausgangspunkt ihrer Planungen zu machen, um

altersgemale, herausfordernde und gleichzeitig bewaltigbare Lernsituationen zu gestalten.”

(Quelle: www.bildungsplaene-bw.de)

— Aspekt der Grundpravention: "das Lernangebot an den Lernstand der Schulerinnen und Schuler
anpassen"

,...Geschichte ist ein neues und ungewohntes Fach. Die Schulerinnen und Schuler lernen den Gegenstand
und elementare methodische Grundprinzipien der Historiker kennen. Schon von der ,Ersten Begegnung mit
dem Fach Geschichte® an werden sie vertraut mit dem ,Kreislauf des historischen Denkens®... Die Kinder

erfahren sich dabei als eigenstandig und erfolgreich Handelnde in einer ihnen zunachst neuen Welt.*

(Quelle: www.bildungsplaene-bw.de)

— Aspekt der Grundpravention: "Ubergange begleiten"
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Zugang zu Pravention und
Gesundheitsforderung
Uber Primarpravention
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Primarpriavention

... ist eine themenspezifische Pravention. Sie umfasst alle Malnahmen, die
vor dem Eintreten von Problemen unternommen werden, die also einen
gesunden Zustand erhalten sollen.

Wahrnehmung und Empfindung
Selbstregulation und Lernen
Bewegung und Entspannung
Korper und Hygiene

Ernahrung (Essen und Trinken)
Sucht und Abhangigkeit
Mobbing und Gewalt

Sicherheit und Unfallschutz

(Quelle: www.bildungsplaene-bw.de )
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Primarpravention — verankert in den inhaltsbezogenen Kompetenzen

Grundpravention — verankert in den Leitgedanken und didaktischen Hinweisen
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Inhaltsbezogene Kompetenzen Ethik

(2) Formen von Gewalt in ihrer eigenen Lebenswelt identifizieren, unterscheiden und diskutieren (zum Beispiel
physische, psychische, individuelle, kollektive Gewalt)

PG Mobbing und Gewalt

(1) Lebens- und Glicksvorstellungen wiedergeben und unter verschiedenen Aspekten vergleichen (zum Beispiel
Glucksversprechen, Sinnsuche, Freiheit, Hedonismus, Utopien)

PG Wahrnehmung und Empfindung
VB Bedurfnisse und Wiinsche

(1) Erscheinungsformenvon Armut und Reichtum erfassen und beschreiben

PG Erndhrung

(4) Moglichkeiten eines verantwortungsvollen und selbstbestimmten Umgangs mit Liebe und Sexualitdt im Sinne
gelingender Beziehungen erarbeiten und erértern

PG Korper und Hygiene

(2) Chancen und Risiken der Mediennutzung herausarbeiten und einschatzen (beispielsweise Lernangebote,
Informationszuwachs, Kommunikation, Unterhaltung, Cybermobbing, Sucht, Privatsphare)

MB Informationelle Selbstbestimmung und Datenschutz
VB Chancen und Risiken der Lebensflhrung
PG Sucht und Abhangigkeit

(Quelle: www.bildungsplaene-bw.de)
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Beispiel fir Ansatzpunkte zur Verbindung der
inhaltsbezogenen Kompetenzen mit der
Primarprivention

Selbstwahr-

nehmung
Fremd- Uberzeugungen, Selbstwahr-
wahrnehmung Gedanken, nehmung
Wie andere mich Emotionen Féihigkeiten &
sehen Fertigkeiten

Fremde & eigene
Erwartungen an
die eigene Person

Vergleich Selbst-
und Fremd-
wahrnehmung

Wahrnehmung
& Empfindung

Eigene
Wahrnehmungen
und Emotionen
verbalisieren

Wahrnehmung
der Umwelt mit
allen Sinnen

Soziale

Wahrnehmung
Selbst in
Interaktionen
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Priavention und Gesundheitsférderung an Schulen
in Baden-Wiirttemberg A Lebenskompetenz
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