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Vorschlag für eine Packliste 
 

Für die französische Austauschfamilie: 
 

 Kopien der Versicherungsnachweise (inkl. Telefon der Versicherung für den Notfall) bzw. die Europäische 
Versicherungskarte  

Hinweis: Der Abschluss einer zusätzlichen Auslandskrankenversicherung kann je nach Leistungsumfang der 
eigenen Versicherung sinnvoll sein (z. B. im Fall eines medizinisch notwendigen Rücktransports nach 
Deutschland) 

 ein kleines Gastgeschenk 

 
 
Für die französische Schule: 
 
Folgende Unterlagen, die Du bei der Ankunft in Frankreich dem Büro „Vie Scolaire“ der Schule übergeben 
solltest: 

 eine Kopie Deines Ausweises oder Passes 

 ein Versicherungsnachweis mit Telefonnummer (s.o.) 

 ein ärztliches Attest zur Teilnahme am Sportunterricht (dieses wird von vielen frz. Schulen verlangt; 
erkundige Dich im Vorfeld bei Deiner Gastfamilie, ob Du ein solches benötigst) 

 3 Passbilder (wird von vielen frz. Schulen verlangt, insbesondere bei den längeren Aufenthalten) 

 
 
An Schulsachen empfehlen wir Dir:  
 

 notwendiges Zubehör (wie für den Unterricht in Deutschland, z.B. Hefte, Stifte, Lineal etc.) 

 ein (Taschen-)Wörterbuch 

 Sportschuhe / Sportkleidung  

 Schwimmzeug (Hinweis : manche Schwimmbäder erlauben aus Hygienegründen keine weiten Badeshorts) 

 Material über Deutschland (Fotos, Prospekte, Karte, deutsche Musik usw.) 

 
 
Dabei haben solltest Du außerdem: 
 

 Taschengeld in angemessener Höhe 

 Deinen Personalausweis oder Pass 

 Deinen Impfausweis 

 wenn Du in einem Sportverein o.ä. mitmachen möchtest: eine ärztliche Bescheinigung, dass Du ohne 
Bedenken an dem entsprechenden Training teilnehmen kannst (erkundige Dich im Vorfeld ebenfalls bei 
Deiner Gastfamilie, ob Du ein solches benötigst) 


